
PSİKOLOJİK DANIŞMA VE 
REHBERLİK HİZMETİ NEDİR? 

 

 

     Psikolojik Danışma ve Rehberlik 
Hizmetleri; bireyin kendini tanıması, anlaması, 
sahip olduğu gizil güçleri keşfetmesi, 
geliştirmesi ve bulunduğu topluma aktif uyum 
sağlayarak kendini gerçekleştirmesi için 
sistematik olarak ve profesyonelce sürdürülen 
psikolojik yardım hizmetleridir.  

     Okullarda PDR hizmetleri olarak; bireye 
yönelik doğrudan bireyi tanıma, psikolojik 
danışma, bilgi toplama ve yayma, yöneltme ve 
yerleştirme, izleme ve değerlendirme, 
oryantasyon hizmetleri ile bireyi dolaylı 
yoldan etkileyen konsültasyon, araştırma ve 
değerlendirme, çevre ve veli ile ilişkiler 
hizmetleri verilmektedir. 
 


